
豊島区立南長崎スポーツセンタースクール案内 

★生徒大募集中！ 

ボールパーク ～球技スクール～  

 ◆野球 ◆サッカー ◆ラグビー ◆フラッグフットボール 

【開催】 
【時間】  
【費用】 

毎週月曜日／月３回 
小学低学年17時～ 小学高学年18時10分～ 
1ヶ月／5,000円 

かけっこS&Cスクール 

チアダンススクール 

       齊藤 祐也 Yuya Saito 
 

・明治大学卒業 
・セブンズ元日本代表／ラグビー元日本代表 CAP14 
・フランスリーグ USコロミエ 元プロラグビー選手 
・日本トップリーグ 元プロラグビー選手 
・ラグビー解説者 
 
株式会社コーディネーション・アカデミー 代表取締役 
港区ラグビーフットボール協会 理事 コーチ委員長 
◆ラグビー新スタートコーチ資格 ◆上級救命技能認定 
◆公益財団法人日本体育協会公認スポーツリーダー資格 
 
         【講師紹介】 
◆野球 元プロ野球選手 
 矢野和哉 / 駒田徳広 / 藤井秀悟 / 金石昭人 / 他 
◆サッカー 元プロサッカー選手 
 林健太郎 / 山田卓也 / 都並敏史 / 佐伯直哉 / 他 
◆フラッグフットボール アメリカンフットボール元日本代表 
 寺田隆将 / 他 
◆ラグビー ラグビー元日本代表 
 齊藤祐也 / 他 
◆かけっこS&C 元オリンピック選手  
 市橋有里 / 他  
◆チアダンス 元NFL 元NBAチアリーダー 
 柳下容子 / 他 
 

             
開催場所：東京都豊島区南長崎4-13-5 
      南長崎スポーツセンター 
指定管理：株式会社東京ドームスポーツ 
電話番号：（03）5988-9270 

かけっこS&Cでは、「走」を基に様々な動きを取り入れ、カラダ全体の育成・強化をしています。 
年間3回、体力測定を行い苦手分野を克服します！ 

【開催】 
【時間】 
【費用】 

毎週火曜日／月３回 
幼児14時30分～ 小学低学年15時30分～ 小学高学年16時30分～ 
1ヶ月／5,000円 

チアダンスを通じて、子どもの基礎運動に重点を置いたカリキュラムのスクールです。 
「笑顔」溢れるスクールを目指しています！ 

【開催】 
【時間】 
【費用】 

毎週月曜日／月３回 
リトル（3歳～6歳）15時30分～ ジュニア（7歳～12歳）16時30分～ 
1ヶ月／5,000円 

       球技種目 

            
【お問合せ先】 

 

株式会社コーディネーション・アカデミー 

子どもたちの 『可能性を最大限に！』 
『競技選択肢を拡げる！』 ことを目的
にトップアスリートの指導によるスクー
ルを開催しています。 

http://www.coordination-academy.co.jp/ 

トップアスリートから教わろう！！ 

＜コーディネータープロフィール＞ 


